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Areas de
competéncias a

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes - 1°Periodo

Estratégias/

Aulas previstas

Atividades :
desenvolver Materiais/ (50 min)
previstas no Objetivos Globais Aprendizagens Essenciais (AE) 1° PERIODO

Recursos
PASEO

- Linguagens e Promover
textos; TERRA EM TRANSFORMACAO )

- A aquisicdo de conhecimento, Exploracao de
- Informagéo e informagcao e outros saberes, apresentacfes em suporte
comunicacao; relativos aos contelidos das AE. 1. Dinamica externa da Terra digital.
- Raciocinio e - A criatividade; _ _ Exploragédo de imagens,
resolucéo de - O pensamento critico e analitico. - Caraterizar a paisagem envolvente da esgola COM | esquemas e textos do
problemas base em dados recolhidos no campo, posteriormente | manual.

- Atividades de pesquisa; tratados em sala de aula/laboratorio.
- Pensamento critico | - O aprofundamento de informag&o; |- Distinguir mineral de rocha, com base na observagao | Reéalizacéo de exercicios e
e pensamento - Recolha de dados e opinides para | de amostras de mao, que podem ser recolhidas na | atividades do manual. 21

criativo;

- Relacionamento
interpessoal;

- Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;

- Bem-estar, salde
e ambiente;

analise de tematicas em estudo.

- A aceitacdo ou argumentacao de
pontos de vista diferentes;

- O respeito por diferencas de
caracteristicas, crengas ou opinides.

Promover

- Tarefas de sintese, de planificacéo,
de revisdo e de monitorizacéo;
- O registo seletivo;

regido envolvente da escola;

- Identificar diferentes minerais (biotite, calcite,
feldspato, moscovite, olivina, quartzo) em amostras de
mao de diferentes tipos de rochas;

- Relacionar a acao da agua, do vento e dos seres
vivos (agentes de geodindmica externa) com a
modelacdo da paisagem, articulando com saberes de
outras disciplinas;

- Construir modelos, em laboratério, que evidenciem
diferentes formas de transporte e de deposicao de
materiais ao longo de um curso de agua, relacionando

Observacgédo de excertos
de filmes e de
documentérios, pequenos
videos e/ou animacdes de
processos geologicos.

Trabalho individual e/ou e
grupo.

Construcédo de sinteses,
esquemas e/ou mapas de
conceitos




- Sensibilidade
estética e artistica;

- Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

- Consciéncia e
dominio do corpo

- A organizacéo e elaboracao de
planos gerais, esquemas;
- O estudo auténomo.

- O saber questionar uma situacao;

- A organizacdo de questdes para
terceiros, sobre conteddos estudados
ou a estudar;

- A interrogacédo sobre o seu préprio
conhecimento prévio.

- A¢des de comunicagéo uni e
bidirecional,

- Acdes de resposta, apresentacao,
iniciativa;

- Acdes de questionamento
organizado.

- AgOes de auto andlise;

- A identificag&o de pontos fracos e
fortes das suas aprendizagens;

- A descrigcdo de processos de
pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema,;

- A consideracao do feedback dos
pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- A reorientacao do seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

- A colaborag&o com outros e 0 apoio
a terceiros, em tarefas;

- O fornecimento de feedback para
melhoria ou aprofundamento de
acoes;

- O apoio a atuacdes Uteis para
outros (trabalhos de grupo).

- A assuncao de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pedido;

as observacdes com problematicas locais ou regionais
de cariz CTSA;

- Explicar os processos relativos a formacdo das
rochas sedimentares com base em dados
diversificados (resultados de atividades experimentais
ou esquemas, figuras e textos, obtidos em suportes
digitais e analégicos);

- Distinguir rochas detriticas, de quimiogénicas e de
biogénicas, com base na observacdo de amostras de
mao;

- Relacionar diferentes tipos de paisagens
sedimentares com fatores que condicionaram a sua
formagdo, partindo de exemplos existentes em
Portugal.

2. Estrutura e dindmica interna da Terra

- Discutir potencialidades e limitacdes dos métodos
diretos e indiretos no conhecimento da estrutura
interna da Terra e 0s contributos da ciéncia e da
tecnologia para esse conhecimento.

- Interpretar e sistematizar informacéo sobre a Teoria
da Deriva Continental, explicitando os argumentos
gue a apoiaram e fragilizaram, tendo em conta o seu
contexto histérico;

- Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia para
0 conhecimento da morfologia e da expansédo dos
fundos oceénicos;

- Relacionar a expansdo e destruicdo dos fundos
oceanicos com os limites tecténicos e as placas
tectonicas, bem como com a constancia do volume e
da massa da Terra, articulando com saberes de outras
disciplinas;

- Distinguir, através de investigacdes praticas,
comportamento fragil de comportamento ddctil dos
materiais e inferir a formacao de dobras e falhas, tendo
em conta o tipo de forgas lhes deram origem;

Resolucédo de exercicios
e/ou jogos interativos.

Resolucao de exercicios
do caderno de atividades.

Realizagéo de fichas de
trabalho.

Possiveis atividades
préticas em laboratdrio:

° Identificar minerais
nas rochas
correlacionando algumas
propriedades com o uso
de tabelas

° Identificacéo
macroscopica de rochas
sedimentares e propor
uma classificacao




- A organizacdo e realizacao
auténoma de tarefas;

- A assuncéo e cumprimento de
compromisso e a contratualizacéo de
tarefas;

- A apresentacao de trabalhos com
auto e heteroavaliacao;

- A apresentacao aos outros do
cumprimento de tarefas e funcdes
que assumiu;

- Acdes solidarias para com outros;

- O posicionamento perante situacdes
dileméticas de ajuda a outros e de
protecéo de si;

- A disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

- Relacionar a deformacdo das rochas com a
morfologia da paisagem (cadeias montanhosas, vales,
...), valorizando a interdisciplinaridade.

Apresentacgdao, atividades de avaliagdo e autoavaliacéo

Total de tempos previstos do 1° periodo.

35*

* Contando ja com a alternancia com FQ de 15 em 15 dias




Areas de
competéncias a

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes — 2°Periodo

Estratégias/

Aulas previstas

desenvolver Atividades (50 min)
previstas no Objetivos Globais Aprendizagens Essenciais Materiais/ ° PERJ
2° PERIODO
PASEO Recursos
Promover TERRA EM TRANSFORMAGCAO
- Linguagens e Exploracao de
textos; - A aquisicdo de conhecimento, 3. Consequéncias da dinamica interna da Terra apresentacdes em suporte
informagcéo e outros saberes, digital.
- Informagéo e relativos aos contetidos das AE. - Planificar e implementar atividades 23

comunicacéao;

- Raciocinio e
resolucao de
problemas

- Pensamento critico
e pensamento
criativo;

- Relacionamento
interpessoal;

- Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;

- Bem-estar, salde
e ambiente;

- Sensibilidade
estética e artistica;

- Saber cientifico,
técnico e
tecnologico

- Consciéncia e
dominio do corpo

- A criatividade;
- O pensamento critico e analitico.

- Atividades de pesquisa;

- O aprofundamento de informacéo;
- Recolha de dados e opinibes para
andlise de teméticas em estudo.

- A aceitacdo ou argumentacao de
pontos de vista diferentes;

- O respeito por diferencas de
caracteristicas, crengas ou opinides.

- Tarefas de sintese, de planificacéo,
de revisdo e de monitorizaco;

- O registo seletivo;

- A organizacéo e elaboracéo de
planos gerais, esquemas;

- O estudo auténomo.

Promover

- O saber questionar uma situacao;

- A Organizacao de questbes para
terceiros, sobre conteddos estudados
ou a estudar;

- A interrogacédo sobre o seu préprio
conhecimento prévio.

laboratoriais/experimentais tendo por objetivo simular
aspetos da atividade vulcénica, analisando
criticamente o procedimento adotado e os resultados
obtidos;

- Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcanicos
com as caracteristicas do magma e o tipo de atividade
vulcanica que Ihes deu origem;

- Distinguir diferentes manifestagbes de vulcanismo
secundario;

- Discutir as vantagens e as desvantagens do
vulcanismo para as populagdes locais, bem como os
contributos da ciéncia e da tecnologia para a sua
previsdo e minimizacdo de riscos associados;

- Identificar, através da observacdo e caracterizacdo
de amostras de mao, diferentes tipos de rochas
pluténicas (granito) e vulcanicas (basalto),
relacionando as suas caracteristicas com a sua
génese;

- Explicar a formacdo das rochas magmaticas
pluténicas e vulcanicas, atendendo as condi¢des de
formacao;

- Caracterizar paisagens de rochas pluténicas e de
rochas vulcénicas, partindo de exemplos existentes
em Portugal;

- Identificar, através da observagéo e caracterizacao
de amostras de mao, diferentes tipos de rochas
metamarficas (xistos, marmores e quartzitos);

Exploracdo de imagens,
esquemas e textos do
manual.

Realizacéo de exercicios e
atividades do manual.

Observacgédo de excertos
de filmes e de
documentérios, pequenos
videos e/ou animacgbes de
processos geoldgicos.

Trabalho individual e/ou e
grupo.

Construcgdo de sinteses,
esquemas e/ou mapas de
conceitos

Resolucédo de exercicios
e/ou jogos interativos.

Resolucao de exercicios
do caderno de atividades.

Realizagdo de fichas de
trabalho.




- Acdes de comunicacgéo uni e
bidirecional,

- Acdes de resposta, apresentacéo,
iniciativa;

- Acdes de questionamento
organizado.

- Agdes de auto andlise;

- A identificag&o de pontos fracos e
fortes das suas aprendizagens;

- A descricdo de processos de
pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema,;

- A consideracao do feedback dos
pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- A reorientacdo do seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

- A colaboragé@o com outros e 0 apoio
a terceiros, em tarefas;

- O fornecimento de feedback para
melhoria ou aprofundamento de
acoes;

- O apoio a atuacdes Uteis para
outros (trabalhos de grupo).

Promover

- A assuncéo de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pedido;

- A organizagéo e realizacé@o
auténoma de tarefas;

- A assuncéo e cumprimento de
compromisso e a contratualizacéo de
tarefas;

- A apresentacéo de trabalhos com
auto e heteroavaliacao;

- A apresentacdo aos outros do

- Relacionar a presséo com a foliacdo em xistos e a
temperatura com a recristalizagdo em marmores;

- Relacionar a morfologia das paisagens metamérficas
com o tipo de rochas nelas existentes, com base em
exemplos existentes em Portugal;

- Mobilizar, nomeadamente em trabalho de campo,
conhecimentos adquiridos sobre a dindmica geoldgica
na interpretacdo do ambiente geoldgico da regido
onde a escola se localiza;

- Interpretar informacéo relativa ao ciclo das rochas,
mobilizando conhecimentos sobre rochas
sedimentares, magmaticas e metamorficas,
anteriormente estudadas, relacionando-os com a
dindmica interna e externa da Terra e valorizando
saberes de outras disciplinas;

- Identificar os principais grupos de rochas existentes
em Portugal, utilizando cartas geoldgicas simplificadas
e reconhecendo a importancia do contributo de outras
ciéncias na compreensao da realidade geoldgica;

- Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a
sua ocorréncia com a forma como o Homem as utiliza,
partindo de dados recolhidos numa saida de campo;

- Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na
exploragdo sustentdvel dos recursos litologicos,
partindo de questdes teoricamente enquadradas em
problematicas locais, regionais, nacionais ou globais;

- Explicar a ocorréncia de sismos enquanto fendémeno
de libertagdo de energia, resultante das propriedades
fisicas do material, no interior da Terra;

- Distinguir a Escala de Richter da Escala
Macrossismica Europeia, com base em informacao
diversificada (noticias, imagens, relatos) e valorizando
a interdisciplinaridade;

- Interpretar, através de uma atividade pratica,
sismogramas e cartas de isossistas nacionais,
valorizando o seu papel na identificacdo do risco
sismico de uma regido;

Possiveis atividades
préaticas em laboratdrio:

° Distinguir
comportamento fragil de
comportamento ddctil, em
materiais diversos

° Explicar a
formacéo de dobras e
falhas

° Distinguir
diferentes materiais
expelidos pelos vulcdes

° Identificar
diferentes tipos de rochas
pluténicas e vulcénicas

° Identificar
diferentes tipos de rochas
metamorficas

Visualizacao de videos
sobre diferentes paisagens
geoldgicas.




cumprimento de tarefas e funcdes - Discutir medidas de protecéo de bens e de pessoas,

que assumiu; antes, durante e ap6s um sismo, bem como a

- AcOes solidarias para com outros; importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao

- O posicionamento perante situacdes | sismica;

dilematicas de ajuda a outros e de - Relacionar a distribuicdo dos sismos e dos vulcdes

protecao de si; no planeta Terra com os limites de placas tecténicas;

- A disponibilidade para o

autoaperfeigoamento.
Atividades de avaliagcdo e autoavaliacao 4
Total de tempos previstos no 2° periodo. 27*

*Contando com a alternancia com FQ de 15 em 15 dias.




Areas de
competéncias a

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes — 3°Periodo

Estratégias/

Aulas previstas

Atividades :
desenvolver v s (50 min)
previstas no Objetivos Globais Aprendizagens Essenciais R:::irrlstl)ss 30 PERIODO

PASEO
Promover
- Linguagens e - A aquisi¢éo de conhecimento, TERRA EM TRANSFORMACAO Pesquisa online sobre
textos; informac&o e outros saberes, episodios sismicos da
relativos aos conteudos das AE histéria do territorio
- Informagéo e - A criatividade e o pensamento 4. A Terra conta a sua historia nacional
comunicagao; critico e analitico.
o - Atividades de pesquisa e 0 - Simular, através de uma atividade laboratorial, a B
- Racioclnio e aprofundamento de informagéo; formacdo de fésseis e diferentes processos de Exploragéo de
resolucéo de - Recolha de dados e opinides para | fossilizagsio, analisando criticamente o procedimento apresentacoes em suporte
problemas analise de tematicas em estudo. adotado e os resultados obtidos; digital.
- A aceitacdo ou argumentacao de . . o .
s ¢ ) ) 9 ¢ - Interpretar informacéo diversificada sobre diferentes ~ .
- Pensamento critico pontos de vista diferentes; - " . N Exploragao de Imagens,
. . processos de fossilizacdo, partindo de questbes
e pensamento - O respeito por diferencas de . esquemas e textos do
teoricamente enquadradas; 15

criativo;

- Relacionamento
interpessoal;

- Desenvolvimento
pessoal e
autonomia;

- Bem-estar, salde
e ambiente;

- Sensibilidade
estética e artistica;

- Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

- Consciéncia e
dominio do corpo

caracteristicas, crengas ou opinides.
- Tarefas de sintese, de planificacéo,
de reviséo e de monitorizacéo;

- O registo seletivo;

- A organizacdo e elaboracao de
planos gerais, esquemas;

- O estudo autébnomo.

- O saber questionar uma situacao;

- A Organizacéo de questbes para
terceiros, sobre conteudos estudados
ou a estudar;

- A interrogacao sobre o seu préprio
conhecimento prévio.

- Acdes de comunicacgéo uni e
bidirecional;

- Acdes de resposta, apresentacao,
iniciativa,

- Acdes de questionamento
organizado.

- Acdes de auto analise;

- A identificacdo de pontos fracos e
fortes das suas aprendizagens;

- Explicar o contributo do estudo dos fosseis para a
reconstituicdo da histéria da vida na Terra;

- Distinguir tempo histérico de tempo geolégico em
documentos diversificados, valorizando os saberes de
outras disciplinas;

- Inferir principios do raciocinio geolégico e de datacdo
relativa, a partir de atividades laboratoriais que os
evidenciem, efetuando registos de forma criteriosa;

- Relacionar as diferentes etapas da histéria da Terra
(eras geoldgicas) com o aparecimento, a evolugéo e a
extincdo dos principais grupos de animais e de
plantas.

5. Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida na
Terra

manual.

Realizacéo de exercicios e
atividades do manual.

Observacgédo de excertos
de filmes e de
documentérios, pequenos
videos e/ou animagdes de
processos geoldgicos.

Trabalho individual e/ou e
grupo.

Construcédo de sinteses,
esquemas e/ou mapas de
conceitos

Resolucédo de exercicios
e/ou jogos interativos.




- A descricdo de processos de
pensamento usados durante a
realizagéo de uma tarefa ou
abordagem de um problema,;

- A consideracao do feedback dos
pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- A reorientacéo do seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

- A colaboragcédo com outros e 0 apoio
a terceiros, em tarefas;

- O fornecimento de feedback para
melhoria ou aprofundamento de
acoes;

- O apoio a atuacdes Uteis para
outros (trabalhos de grupo).

- A assuncéo de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pedido;

- A organizacéo e realizacdo
auténoma de tarefas;

- A assuncéo e cumprimento de
compromisso e a contratualizagédo de
tarefas;

- A apresentacéo de trabalhos com
auto e heteroavaliacao;

- A apresentacédo aos outros do
cumprimento de tarefas e fun¢des
que assumiu;

- A¢Oes solidarias para com outros; o
posicionamento perante situacdes
dilematicas de ajuda a outros e de
protecédo de si;

- A disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

- Relacionar o ambiente geoldgico com a saude e a
ocorréncia de doencas nas pessoas, nos animais e
nas plantas que vivem nesse ambiente, partindo de
guestdes problematicas locais, regionais ou nacionais;

- Analisar criticamente exemplos teoricamente
enquadrados acerca da importancia do conhecimento
geoldgico para a sustentabilidade da vida na Terra.

Resolucao de exercicios
do caderno de atividades.

Realizagéo de fichas de
trabalho.

Possiveis atividades
praticas em laboratério:

° Explicar os
diversos processos de
fossilizacéo

° Explicar o conceito
de datacao relativa, com
base nos principios do
raciocinio geolégico

Atividades de avaliacdo e autoavaliacao

Total de tempos previstos no 3° periodo.

25*




