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EDUCACAO

INFORMACAO — PROVA EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
Ciéncias Naturais 1.2 FASE de 2026

Prova (02) | 2026

2.° Ciclo do Ensino Basico (Despacho Normativo n°3/2026, de 23 de fevereiro)

O presente documento divulga informacado relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 2.°

ciclo do ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliacao

Caracteristicas e estrutura da prova

Duracao

Material autorizado

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia o Programa, as Metas Curriculares, bem como as Aprendizagens Essenciais
de Ciéncias Naturais do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa

prova escrita de duracao limitada.

Caracteristicas e estrutura da prova

O aluno realiza a prova no enunciado.

A prova é constituida por um Unico caderno.

Alguns dos itens podem envolver a mobilizacdo de conteldos relativos a mais do que um dos Temas
do programa.

A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia dos temas do programa ou a sequéncia dos
seus conteldos.

A prova é cotada para 100 pontos.

A valorizacdo dos dominios na prova apresenta-se no Quadro 1.
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CARACTERISTICAS E ESTRUTURA DA PROVA / COTACAO (Quadro 1)

ESTRUTURA

CONTEUDOS

COTACAO

TIPOS DE ITENS

Grupo |

» Os alimentos como veiculo de
nutrientes;

e O sistema digestivo e a
digestao dos alimentos;

« A alimentacao nas plantas;

« Importancia das plantas para o
mundo vivo.

20 pontos

Grupo Il

» A circulacao do ar e o sistema
respiratorio.

20 pontos

Grupo Il

o O transporte de nutrientes e
oxigénio até as células.

20 pontos

Grupo IV

e A reproducao Humana e o
crescimento;
» A reproducao nas plantas.

20 pontos

Grupo V

« Os microbios;
« Higiene e problemas sociais.

20 pontos

Cada grupo é constituido por:

- ltens
curta).

fechados (de reposta

- Iltens  abertos
explicitacao ou
apropriada).

(requerem
justificacao

Observacdes: A prova € constituida por catorze questdes, num total de trinta e sete itens.

Duracao

A prova tem a duracao de 90 minutos.

Material autorizado

0 examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta

indelével, azul ou preta.
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